
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
NABÍDKA PRO SŠ 
 

Nebojte se knihovny 
Lektorka: Lenna Zíka  
Klíčové kompetence: K učení, komunikativní  
Vzdělávací oblasti: Člověk a jeho svět, Jazyk 
a jazyková komunikace 
Časová dispozice: 60 minut 
Anotace: seznámení s knihovnou od A do Z. 
Praktické úkoly a aktivity, krátké povídání 
o čtení a psaní, práce s katalogem, vyhledávání 
knih, skupinová práce. 
 

Mediální gramotnost 
Lektorka: Lenna Zíka 
Klíčové kompetence: k učení a komunikace, 
k řešení problému, sociální a personální 
kompetence 
Vzdělávací oblasti: Jazyk a jazyková 
komunikace, informatika, Člověk a jeho svět, 
Člověk a společnost, Člověk a zdraví 
Časová dispozice: 60 minut 
Anotace: O médiích, informacích a práci 
s nimi. Vysvětlení a vedení diskuze o rizikovém 
chování na internetu a bezpečnosti. 
 
 
 
 
 
 

Připomínáme si knihy 
 
Kniha jako předmět 
Lektorka: Lenna Zíka 
Klíčové kompetence: k učení a komunikace 
Vzdělávací oblasti: umění a kultura, Jazyk 
a jazyková komunikace 
Časová dispozice: 60 minut 
Anotace: Představení vývoje knihy od počátků 
lidské komunikace, písma, látek a nástrojů. 
Ukázka nejznámějších středověkých knih 
a dalších knižních kodexů, výroba a anatomie 
knihy dnes i předtím. Aktivita, skupinová práce 
na závěr. 
 
Kniha jako materiál 
Lektorka: Lenna Zíka 
Klíčové kompetence: k učení a komunikace, 
pracovní kompetence 
Vzdělávací oblasti: umění a kultura, Jazyk 
a jazyková komunikace 
Časová dispozice: 60-120 minut  
Anotace: Vysvětlení hesla „Knihy jsou 
k používání“ a jeho praktická ukázka. 
Představení různých způsobů, jak knihu použít 
jako materiál k tvorbě umění. Recykliteratura, 
koláže, book art. 
 
 
 

Knihovna Smíchov 
Náměstí 14. Října, Praha 5 
 

Dáša Klabouchová Křížová,  
Lenna Zíka 
Dagmar.krizova@mlp.cz 
Lenna.zika@mlp.cz 
Tel.: 770 130 229 
www.mlp.cz/skoly  
 
Délka pořadu je cca 45 – 60 minut   

 

Při realizaci akcí navazujeme na RVP pro ZŠ a SŠ. Jde zejména o vzdělávací oblasti Člověk a jeho svět (Dítě 
a svět), Jazyk a jazyková komunikace (Jazyk a řeč), Umění a kultura. Rozvíjíme klíčové kompetence k učení, 
k řešení problémů, komunikativní a sociální a personální. Zároveň pracujeme s průřezovými tématy, nejvíce 
s osobnostní a sociální nebo multikulturní výchovou. 
Do tematických besed zařazujeme aktivizující prvky, klademe důraz na komunikační schopnosti a rozvoj 
sociálních dovedností při skupinové práci. V lekcích používáme metody kritického myšlení a podle možností 
prvky projektového vyučování. 
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Dějiny literatury,  
literatura v dějinách 
Lektorka: Dáša Klabouchová Křížová 
Klíčové kompetence: K učení, komunikativní, 
sociální a personální 
Vzdělávací oblasti: Člověk a jeho svět, Umění 
a kultura, Jazyk a jazyková komunikace 
Časová dispozice: 60 minut 
Anotace: Vybíráme z následujících témat 
a oblastí: 

 
Romantismus - setkání se světovými 
i českými romantiky 
Osvobozené divadlo V+W - seznámení 
s divadelní tvorbou Voskovce a Wericha na 
pozadí muziky Jaroslava Ježka 
Děsivé národní obrození - spíše než 
přehled toho, kdo co napsal, jde o vžití se 
do ducha doby 
Epos o Gilgamešovi 
Balady - Kytice (K. J. Erben), seznámení 
s baladickou tvorbou 
Krásná a slavná - verše o Praze aneb co 
vyprávěly staré pražské domy 

 

Literatura 20. Století 
Lektorka: Dáša Klabouchová Křížová 
Klíčové kompetence: K učení, komunikativní, 
sociální a personální, k řešení problémů 
Vzdělávací oblasti: Vzdělávací oblast: 
Člověk a jeho svět, Člověk a společnost, Jazyk 
a jazyková komunikace 
Časová dispozice: 60 minut 
Anotace: Vybíráme a čteme z následujících 
příběhů: 

Antoine Saint Exupéry – odkaz Malého 
prince  
Ernest Hemingway  
Bratři Čapkové 

 
 

Sci-fi & Fantasy 
Lektorka: Lenna Zíka 
Klíčové kompetence: k učení a komunikace 
Vzdělávací oblasti: umění a kultura, Jazyk 
a jazyková komunikace 
Časová dispozice: 60 minut 
Anotace: Vymezení pojmů a představení 
neznámějších autorů a děl. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dospívání 
Lektorka: Lenna Zíka 
Klíčové kompetence: komunikativní, sociální 
a personální, občanské 
Vzdělávací oblasti: Člověk a jeho svět, Člověk 
a společnost, Člověk a zdraví 
Časová dispozice: 60 minut 
Anotace: Otevřeně o psychických změnách, 
které nastávají s dospíváním. Doporučení 
literatury o fyzických změnách, menstruaci, 
sexuální orientaci, genderu, self-image… 
Předání kontaktů krizových linek, doporučení 
sociálních sítí organizací citlivě se věnujících 
klíčovým tématům. Prostor k diskuzi, aktivity. 
 

Konsens 
Lektorka: Lenna Zíka 
Klíčové kompetence: komunikativní, sociální 
a personální, občanské 
Vzdělávací oblasti: Člověk a jeho svět, Člověk 
a společnost, Člověk a zdraví 
Časová dispozice: 60 minut 
Anotace: O důležitosti souhlasu, vzájemného 
respektu, vnímání a nastavování si vlastních 
hranic v rodině, partnerství a společnosti. 
Skupinové a individuální aktivity, prostor pro 
diskuzi. 
 

Queer 
Lektorka: Lenna Zíka 
Klíčové kompetence: komunikativní, sociální 
a personální, občanské 
Vzdělávací oblasti: Člověk a jeho svět, Člověk 
a společnost, Člověk a zdraví 
Časová dispozice: 60 minut 
Anotace: Úvod do tématu, vysvětlení 
základních pojmů, představení problematiky. 
Doporučení literatury (naučná i beletrie). 
Předání kontaktů krizových linek, doporučení 
sociálních sítí organizací citlivě se věnujících 
klíčovým tématům. Prostor k diskuzi, aktivity. 
 
 
 
 
Těšíme se na vás! 
 


